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Пояснительная записка 

 

В 2023-2024 учебном году на уровне среднего общего образования 

реализуется ФГОС СОО. Учебный план предусматривает работу в режиме 

пятидневной рабочей недели, при этом допустимая учебная нагрузка на одного 

ученика соответствует требованиям, установленным СанПиН: 34 часа в неделю.  
 
 Учебный план 11 классов разработан на основе следующих документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

(полного) общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 

17 мая 2012 г. № 413; 

- Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 12.06.2016 № 2/16-з; 

- Приказ  Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 

858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключѐнных 

учебников»; 

- Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (СанПиН 2.4.3648-20, 

постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. 

№28);  

- Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания (СанПиН 1.2.3685-21, 

постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. 

№2). 

        

 

Учебный план разработан с учетом основных задач школы: 

 -  обеспечение базового образования обучающихся; 

 -  создание комплексной образовательной среды, направленной на 

индивидуально-личностное развитие школьника; 

 -  развитие творческой самостоятельности, формирование системы 

представлений, ценностных ориентаций, исследовательских умений и навыков, 

обеспечивающих выпускнику школы возможность жить, трудиться в качестве 

полноценного члена общества; 

- участие обучающихся, их родителей, педагогической общественности в 

проектировании и развитии внутришкольной социальной среды; 

https://минобрнауки.рф/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B/2365/%D1%84%D0%B0%D0%B9%D0%BB/736/12.05.17-%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7_413.pdf
https://минобрнауки.рф/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B/2365/%D1%84%D0%B0%D0%B9%D0%BB/736/12.05.17-%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7_413.pdf
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-  включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 

социальной среды для приобретения опыта реального управления и действия; 

- использование в образовательном процессе современных образовательных 

технологий деятельностного типа. 

При формировании учебного плана учитывались: 

- преемственность в обучении при переходе с основного общего на уровень 

среднего общего образования; 

- социально-образовательный заказ, формируемый обучающимися и их 

родителями (законными представителями); 

- материально-техническое оснащение школы; 

- программно-методическое обеспечение. 

При изучении профильного предмета классы делятся на группы в 

соответствии с выбранным профилем, на уроках физической культуры класс 

делится на две группы (девушки, юноши). 

 

 

Таблица для экспертизы формирования классов-комплектов 

 
ОО 2022 - 2023 2023 - 2024 

МБОУ ШР 

«СОШ № 4» 

Класс Кол-во 

уч-ся 

Классы-

комплекты 

Класс Кол-во 

уч-ся 

Классы-

комплекты 

10 28 1 10 32 1 

11 29 1 11 28 1 

Итого  57 2  60 2 

  

     Учебный план предусматривает освоение среднего общего образования 

обучающимися по следующим профилям: 

 
Классы  Профили 

10 
Гуманитарный/Технологический/Естественно-

научный 

11 Гуманитарный/Технологический/Естественно-

научный 

 

Учебный план определяет следующие предметные области:  

11 класс 

Для гуманитарного профиля  
- «Русский язык и литература», «Иностранный язык», «Математика и 

информатика», «Общественные науки», «Естественные науки», «Физическая 
культура и ОБЖ», с изучением учебных предметов на профильном уровне – 
иностранный язык, история, право.  
Для технологического профиля 

- «Русский язык и литература», «Иностранный язык», «Математика и 
информатика», «Общественные науки», «Естественные науки», «Физическая 
культура и ОБЖ», с изучением учебных предметов на профильном уровне – 
информатика, математика, физика. 
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Для естественно-научного профиля  
- «Русский язык и литература», «Иностранный язык», «Математика и 

информатика», «Общественные науки», «Естественные науки», «Физическая 
культура и ОБЖ», с изучением учебных предметов на профильном уровне – 
математика; химия; биология.  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, распределена 
на следующие курсы: 

       - учебный курс «Модуль» для получения полного объема знаний, необходимых 

выпускнику; 

       -учебный курс «Программирование на Питоне» для более успешной 

подготовки к государственной итоговой аттестации по информатике. 

В предметной области «Естественные науки»: 

       - учебный курс «Решение задач высокого уровня сложности» для получения 

выпускниками дополнительных знаний по химии; 

       - учебный курс «Русское правописание» для успешной сдачи ГИА. 

 

Изучение запросов, обучающихся и родителей (законных представителей), 

результативности обучения, итоговой аттестации показывает целесообразность 

ведения данных курсов. 
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Структура учебного плана 11 класса  

на 2023 - 2024 учебный год 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

11 класс 

Всего 

С 

учетом 

делени

я на 

группы 

Естестве

нно-

научный 
профиль 

Техноло
гический 

профиль 

Гуманит
арный 

профиль 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 1 1 1 

Литература  3 3 3 

Родной язык 

и родная 

литература 

Русский родной язык / 

Родная русская 

литература   

 0 0 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 3 6 9 9 

Второй иностранный 

язык 
  3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 
6 4 10 10 

Информатика  1 4  5 5 

Общественн

ые науки 

История    4 4 4 

История (Россия в мире) 2  2 2 

Обществознание 1 2 3 3 

Право   2 2 2 

Естественные 

науки 

Естествознание    3 3 3 

Биология 3   3 3 

Химия 5   5 5 

Физика   5  5 5 

Астрономия 1 1 1 

Физическая 

культура, 

экология, 

ОБЖ 

Физическая культура  3 3 6 

ОБЖ 1 1 1 

 Индивидуальный проект  0 0 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
4 4 1 9 9 

Программирование на Питоне  2  2 2 

Модуль 1 1 1 3 3 

Русское правописание 1 1  2 2 

Решение задач высокого уровня 

сложности 
2   2 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
34 81 84 

Учебные недели 34   

Всего часов 1156   

Внеурочная деятельность   
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Наименование курса 

Естестве

нно-
научный 

профиль 

Техноло

гический 

профиль 

Гуманит

арный 

профиль 
  

Разговоры о важном 1  1 

Функциональная грамотность 1  1 

Россия – мои горизонты 1  1 

Решение задач повышенной сложности  1   1 

Трудные вопросы экономики   1  1 

Глобальный мир в XXI веке   1  1 

Трудные вопросы русского языка 1  1 

Трудные вопросы по биологии при 

подготовке к ЕГЭ 
1    1 

Практикум по математике   1  1 

Баскетбол 2  2 

Волейбол 2  2 

Военно-прикладная подготовка 1  1 

 

 

 

Формы и сроки промежуточной аттестации 

 

Согласно образовательной программе МБОУ ШР «СОШ № 4» итоговая работа 

в рамках промежуточной аттестации по всем предметам учебного плана 

проводится в конце учебного года в форме контрольной работы. 

 

Программно-методическое обеспечение учебного плана составляет 100% и 

соответствует Федеральному перечню учебников, рекомендованных (допущенных) 

к использованию в образовательных учреждениях.  
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ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРЕДМЕТОВ УЧЕБНОГО ПЛАНА  СОО 

2023-2024 учебный год 

 

Класс 

Учебники 

Предмет Автор 
Название 

учебника 

Издательство, 

год издания 

11 Русский язык Н.Г. Гольцова, 

И.В. Шамшин, 

М.А. Мищерина 

Русский язык, 11 класс. 

 

ООО «Русское слово-учебник», 2020 

11 Литература В.А. Чалмаев, С.А. Зинин Литература, 11 класс ООО «Русское слово-учебник», 2020 

11 Иностранный язык 

(английский) 

Афанасьева О.В., Дули 

Д., Михеева И.В. и др. 

Английский в фокусе. 

("Spotlight") 11 класс 

Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение», 2018 

11 Иностранный язык 

(английский) 

Баранова К.М., 

Копылова В.В. и др. 

Английский язык (углубленный 

уровень), 11 класс 

Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение», 2022 

11 Иностранный язык 

(немецкий) 

Бим И.Л., Садомова Л.В., 

Лытаева М.А. 

Немецкий язык. 11 класс  Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение», 2018 

11 Алгебра Алимов Ш.А., Колягин 

Ю.М., Ткачева М.В.  

Алгебра и начала 

математического анализа. 10-11 

класс 

Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение», 2018-

20 

11 Геометрия  Атанасян Л.С.,  

Бутузов В.Ф. 

Геометрия 10-11 класс Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение», 2018-

20 

11 География Домогацких Е.М.,   

Алесеевский А.И.  

География, 11 класс ООО «Русское слово-учебник», 2019 

11 Естествознание  Титов С.А., Агафонов 

И.Б., Сивоглазов В.И. 

Естествознание, 11 класс ООО «ДРОФА»; АО «Издательство 

Просвещение», 2019-20 

11 Информатика Семакин И.Г., 

Хеннер Е.К., 

Шеина Т.Ю. 

Информатика, 11 класс ООО «БИНОМ. Лаборатория 

знаний»; АО «Издательство 

Просвещение», 2018-20 

11 Информатика Поляков К.Ю., Еремин 

Е.А. 

Информатика (базовый и 

углубленный уровни) (в 2 

частях), 11 класс 

ООО «БИНОМ. Лаборатория 

знаний»; АО «Издательство 

Просвещение», 2021 
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11 История Кириллов В.В., Бравина 

М.А., под редакцией 

Петрова Ю.А. 

История России (базовый и 

углубленный уровни), 10 класс 

ООО «Русское слово-учебник», 2021 

11 Россия в мире Волобуев О.В., 

Клоков В.А., 

Пономарев М.В., 

Рогожкин В.А. 

Россия в мире, 11 класс ООО «ДРОФА»; АО «Издательство 

Просвещение», 2018 

11 Обществознание Боголюбов Л.Н., 

Городецкая Н.И., 

Лазебникова А.Ю. и др. 

Обществознание, 11 класс Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение», 2019 

11 Право  Никитин А.Ф., 

Никитина Т.И. 

Право, 10-11 класс ООО «ДРОФА»; АО «Издательство 

Просвещение», 2018-19 

11 Астрономия Воронцов-Вельяминов 

Б.А., Страут Е.К. 

Астрономия, 11 класс ООО «ДРОФА»; АО «Издательство 

Просвещение», 2018 

11 Физика Касьянов В.А. Физика (углубленный уровень), 

11 класс 

ООО «ДРОФА»; АО «Издательство 

Просвещение», 2021 

11 Химия Габриелян О.С., 

Остроумов И.Г., Сладков 

С.А. 

Химия (углубленный уровень), 

11 класс  

 

Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение», 2022 

11 Химия Габриелян О.С. Химия,11 класс  

 

Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение», 2019 

11 Биология Бородин П.М., Дымшиц 

Г.М., Саблина О.В. и др.. 

Биология (углубленный уровень), 

11 класс 

Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение», 2022 

11 Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Латчук В.Н., 

Марков В.В.  

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности, 11 класс 

ООО «ДРОФА»; АО «Издательство 

Просвещение», 2017 

11 Физическая 

культура 

В.И. Лях Физическая культура. Базовый 

уровень, 10-11 класс 

ООО «ДРОФА»; АО «Издательство 

Просвещение», 2021 
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Режим работы МБОУ ШР «СОШ № 4» 
 

 Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Средняя общеобразовательная школа № 4» начинается 1 сентября и 

заканчивается не позднее 26 мая, не включая государственную итоговую 

аттестацию. 

 

Режим работы уровня среднего общего образования 

Школа работает в режиме 5-дневной учебной недели. Продолжительность 

учебного года на уровне среднего общего образования составляет 34 недели. 

Обучение осуществляется в первую смену, начало занятий смены в 08.00. 

Продолжительность урока – 40 минут, продолжительность перемен – 10-15 минут. 

Окончание учебных занятий в соответствии с индивидуальным расписанием 

класса. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. 
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