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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования МБОУ ШР «СОШ № 4»    

является частью основной образовательной программы начального общего 

образования школы, обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

Федерального государственного образовательного стандарта, фиксирует общий 

объем нагрузки и максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам (годам обучения) и учебным предметам. 

Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (утвержден приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 года № 373); 

-  Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (СанПиН 2.4.3648-20, 

постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. 

№28);  

 -   Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания (СанПиН 1.2.3685-21, 

постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. 

№2); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372       

Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования.  

Учебный план МБОУ ШР «СОШ № 4» обеспечивает сохранение в 

необходимом объеме содержания образования, а также номенклатуру 

обязательных предметов  в соответствие с ООП НОО.  

 

Общая характеристика учебного плана 
 

Учебный план ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения  

основной образовательной программы начального общего образования и 

гарантирует выпускникам начальной школы необходимый уровень знаний, умений 

и навыков, сформированности универсальных учебных действий для получения 

образования следующего уровня. Содержание образования реализуется за счѐт 

введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно 

- деятельностного подхода и индивидуализации обучения. 

На уровне начального общего образования закладывается база, фундамент 

всего последующего образования. В начальной школе формируются 

универсальные учебные действия, закладывается основа учебной деятельности 

ребенка — система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, 
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сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия и их результат. Начальное общее образование 

обеспечивает познавательную мотивацию и интересы обучающихся, их готовность 

и способность к сотрудничеству и совместной деятельности учения с учителем и 

одноклассниками, формирует основы нравственного поведения, определяющего 

отношения личности с обществом и окружающими. 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение. 

Обязательные предметные области и учебные предметы: 

 русский язык и литературное чтение (русский язык, литературное чтение); 

 родной язык; 

 иностранный язык, при изучении предметов иностранный язык 

осуществляется деление учащихся на подгруппы; 

 математика и информатика (математика); 

 обществознание и естествознание (окружающий мир); 

 основы религиозных культур и светской этики (основы религиозных 

культур и светской этики), ОРКСЭ изучается в течение года   в 4-х классах, 

родителями выбраны модули «Основы религиозных культур народов России», 

«Основы светской этики», «Основы православной культуры»; 

 искусство (изобразительное искусство, музыка); 

 технология (технология); 

 физическая культура (физическая культура). 

         Часы части, формируемой участниками образовательного процесса, 

распределены на курс: «Удивительный мир слов». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающих реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива школ. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений на уровне начального общего образования сформирована с целью 

реализации задач основной образовательной программы начального общего 

образования школы и на основе запросов обучающихся и их родителей. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений включены 

курсы внеурочной деятельности, направленные на развитие воспитательных 

результатов:  

-    приобретение учащимися социального опыта; 

- формирование положительного отношения к базовым общественным 

ценностям; 

-  приобретение школьниками опыта самостоятельного общественного действия.

  

Цель курсов внеурочной деятельности: создание условий для достижения 
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обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и 

формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 

многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учѐбы 

время. Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию 

социальных, интеллектуальных интересов, обучающихся в свободное время, 

развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной гражданской 

ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к 

жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую 

практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив.  

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Шелеховского района Средняя общеобразовательная школа № 4 языком обучения 

является русский язык. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется по завершению 

учебного года по всем предметам учебного плана. Промежуточная аттестация 

проводится в соответствии с Положением школы о промежуточной аттестации 

обучающихся, системе оценки результатов освоения ООП НОО. 

     Основные формы итоговой работы в рамках промежуточной 

аттестации: 

 Диктант с грамматическим заданием (русский язык 2-3 класс) 

 Проверка читательских умений (литературное чтение 2-4 класс) 

 Контрольная работа (математика 2-3 класс, родной язык, английский язык 

2-4 класс) 

 Тест (окружающий мир 2-3 класс, технология, изобразительное искусство, 

физическая культура, музыка 2-4 класс, родной язык 3-4 класс) 

 Сдача нормативов (физическая культура 2-4 класс) 

 ВПР (русский язык, математика, окружающий мир 4 класс) 
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Примерный план комплектования МБОУ ШР «СОШ №4» 

на 2023 - 2024 учебный год 
 

   А Б В Г Д Е Ж 

Итого 

уч-ся/компл. 

 

Уровень 

начального 

общего 

образования 

Четырехлетняя 

школа 

1 

класс 
30 30 30 30 30 30  180/6 

2 

класс 
27 28 28 28 26 27  164/6 

3 

класс 
32 29 31 30 30 30  182/6 

4 

класс 
27 28 30 27 25 27 28 192/7 

Итого 718/25 

 

 

 

 

Таблица 

 для экспертизы формирования классов – комплектов 

Общеобразоват

ельное 

учреждение 

2022-2023 учебный год 2023-2024 учебный год 

Класс 
Кол-во  

уч-ся 

Кол-во 

кл./компл. 
Класс 

Кол-во 

уч-ся 

Кол-во 

кл./компл. 

МБОУ «ШР  

СОШ № 4» 

1 кл. 150 6 1 кл. 180 6 

2 кл. 174 6 2 кл. 164 6 

3 кл. 188 7 3 кл. 182 6 

4 кл. 153 6 4 кл. 192 7 

Всего 665 25  718 25 
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Годовой учебный план 

начального общего образования   

на 2023-2024 учебный год (для обучающихся 3-4 классов) 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Количество часов в год  

по классам 
Всего 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литературное чтение 

Русский язык 132 136 136 136 540 

Литературное   

чтение 
132 136 136 102 506 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык - 34 34 34 102 

Иностранный язык Иностранный язык - 68 68 68 204 

Математика и  

информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

ОРКСЭ - - - 34 34 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 99 102 102 102 405 

ИТОГО  660 782 782 782 3006 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
33 - - -  

Удивительный мир слов 33 - - - 33 

 Максимально допустимая годовая 

нагрузка 
693 782 782 782 3039 

Внеурочная деятельность      

Вокальный кружок «Радуга»   34  34 

Школа здоровья   34  34 

Разговоры о важном   34 34 68 

Секреты грамматики   34 34 68 

Занимательная математика   34 34 68 

Английский с удовольствием    34 34 

КРЗ «Весѐлая математика»   68 68 136 

Чистописание   34  34 

Интересное рядом со мной   68 68 136 

Мой родной любимый край    34 34 

Ансамбль «Переменка»    68 68 

Орлята России    34 34 
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Недельный учебный план 

начального общего образования 

на 2023-2024 учебный год (для обучающихся 3-4 классов) 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Количество часов в год 

по классам Всего 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Обязательная часть 

Русский язык 

 и литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное 

чтение 
4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык - 1 1 1 3 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 6 

Математика  

и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

ОРКСЭ - - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 12 

ИТОГО 20 23 23 23 89 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
1 - - - 1 

Удивительный мир слов 1 - - - 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность      

Вокальный кружок «Радуга»   1  1 

Школа здоровья   1  1 

Разговоры о важном   1 1 2 

Секреты грамматики   1 1 2 

Занимательная математика   1 1 2 

Английский с удовольствием    1 1 

КРЗ «Весѐлая математика»   2 2 4 

Чистописание   1  1 

Интересное рядом со мной   2 2 4 

Мой родной любимый край    1 1 

Ансамбль «Переменка»    2 2 

Орлята России    1 1 
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Структура учебного плана МБОУ ШР «СОШ № 4», 

реализующего основную образовательную программу 

 начального общего образования 

2023-2024 учебный год 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Количество часов в неделю 

 Всего 
3

А 

3

Б 

3

В 

3

Г 

3

Д 

3

Е 

 4

А 

4

Б 

4

В 

4

Г 

4

Д 

4

Е 

4

Ж 
 

Русский язык 

 и литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 24 4 4 4 4 4 4 4 28 52 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 24 3 3 3 3 3 3 3 21 
45 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 1 7 

13 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 2 2 12 2 2 2 2 2 2 2 14 26 

Математика  

и информатика 
Математика 

4 4 4 4 4 4 24 4 4 4 4 4 4 4 28 
52 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 

2 2 2 2 2 2 12 2 2 2 2 2 2 2 14 
26 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

ОРКСЭ        

1 1 1 1 1 1 1 7 

7 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 1 7 13 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 1 7 
13 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 1 7 13 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 3 3 3 3 21 
39 

ИТОГО  23 23 23 23 23 23 138  23 23 23 23 23 23 23 161 299 

Внеурочная деятельность                 

Вокальный кружок «Радуга» 1               1 

Школа здоровья 1               1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1  1 1 1 1 1 1 1  13 

Секреты грамматики   1 1 1   1 1 1 1  1 1  9 

Занимательная математика 1  1 1    1 1 1 1  1 1  9 

Английский с удовольствием        1  1 

КРЗ «Весѐлая математика» 2  2  4 

Чистописание 1               1 

Интересное рядом со мной 2 2 2 2 2 2  2 2 2 2  2 2  24 

Мой родной любимый край        1        1 

Ансамбль «Переменка»        2        2 

Орлята России             1   1 
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ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРЕДМЕТОВ УЧЕБНОГО ПЛАНА  НОО 

2023-2024 учебный год 

УМК «Школа России» 

Класс 

Учебники 

Предмет Автор 
Название 

учебника 

Издательство, 

год издания 

3А,3Б,3В,3Г, 3Д, 3Е 

4А,4Б, 4В, 4Г,4Д,4Е,4Ж 

Литературное 

чтение 

 

Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., 

Бойкина М.В. 

 

Литературное чтение, 3 класс, в 2-х 

частях. 

Литературное чтение,  4 класс, в 2-

х частях. 

Москва, «Просвещение», 2018 - 2022 г. 

 

Москва, «Просвещение», 2018 - 2022 г. 

 

Русский язык 

 

Канакина  В.П., 

Горецкий В.Г. 

 

Русский язык, 3 класс,  в 2-х 

частях. 

Русский язык, 4класс,  в 2-х частях. 

Москва, «Просвещение», 2019 - 2022г. 

Москва, «Просвещение», 2018-2022г. 

 Родной язык Александрова О.М. Русский родной язык, 3,4 класс Москва, «Просвещение, 2020-2022 г. 

Математика 

 

Моро М.И., 

Бантова М.А., 

Бельтюкова Г.В. 

Математика, 3 класс, в 2-х частях. 

Математика, 4 класс, в 2-х частях. 

Москва, «Просвещение», 2019 - 2022г.  

Москва, «Просвещение», 2018 - 2022г. 

Окружающий мир Плешаков А.А. Окружающий мир, 3 класс, в 2-х ч. 

Окружающий мир, 4 класс, в 2-х ч. 

Москва, «Просвещение», 2019  - 2022 г. 

Москва, «Просвещение», 2018-2022 г. 

Технология 

 

Лутцева Е.А. Технология, 3 класс. 

Технология, 4 класс. 

Москва, «Просвещение», 2017 г. 

Москва, «Просвещение», 2017 г. 

Физическая 

культура 

Матвеев А.Б. Физическая культура, 3 класс 

Физическая культура, 4 класс 

Москва, «Просвещение», 2020 г. 

Москва, «Просвещение», 2020 г. 

ИЗО 

 

Неменская Л.А.,  

Коротеева Е.И.,  

Горяева Н.А. (под ред. 

Неменского Б.М.). 

Изобразительное искусство, 

3класс. 

Изобразительное искусство,4 

класс. 

 

Москва, «Просвещение», 2020 г. 

Москва, «Просвещение», 2019 - 2020 г. 

 

3А,3Б,3В,3Г,3Д,3Е, Музыка Критская Е.Д. Музыка, 3 класс. Москва, «Просвещение», 2020 г. 
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4А, 4Б, 4В, 4Г, 4Д, 

4Е,4Ж 

Сергеева Г.П. 

Шмагина Т.С. 

Музыка, 4 класс. 
 

Москва, «Просвещение», 2020 г. 
 

Класс Учебники 

Предмет Автор Название 

учебника 

Издательство, 

год издания 

 

3А,3Б,3В,3Г,3Д,3Е 

 

 

 

4А,4Б,4В,4Г,4Д,4Е,4Ж 

 

 

 

Иностранный 

язык 

(английский) 

 

Быкова Н.И. 

Дули Д. 

Поспелова М.Д. 

 

Быкова Н.И. 

Дули Д. 

Поспелова М.Д 

 

Английский в фокусе,      

3 класс. 

 

 

Английский в фокусе , 

4 класс. 

 

Москва, «Просвещение», 2018-2022 г. 

 

 

 

Москва, «Просвещение», 2018 -2022г. 
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Режим работы МБОУ ШР «СОШ № 4» 
 

          Уровень начального общего образования работает в режиме 5-дневной 

учебной недели.  

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 

30 календарных дней, летом —8 недель. Для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

В 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения в первом 

полугодии. В сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре, 

декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут 

каждый. 

Продолжительность урока во 2 – 4-х классах составляет 40 минут.  

Для изучения иностранного языка классы делятся на 2 группы (с 

наполняемостью учащихся не менее 12 человек). 

 

 

Годовой календарный учебный график  

МБОУ ШР "СОШ № 4"  

на 2023-2024 учебный год 

 

1. Продолжительность учебного года 

Начало учебного года – 1 сентября 2023 года. 
 

Продолжительность учебного года 

1 классы – 33 недели;  

2-11 классы – 34 недели. 

Окончание учебного года 

         1- 4 классы – 26 мая 2024 года 

 
 

2. Регламентирование учебного процесса на учебный год 

 

Периоды Даты начала и окончания 

I четверть 01.09.2023 – 27.10.2023  

Осенние каникулы  28.10.2023 - 06.11.2023 

II четверть 07.11.2023 – 29.12.2023  

Зимние каникулы  30.12.2023 – 08.01.2024 

III четверть 09.01.2024 – 22.03.2024  

Весенние каникулы  23.03.2023 – 31.03.2024 

Для 1-х классов  09.02.2024 – 18.02.2024 

IV  четверть 01.04.2024 – 26.05.2024  
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