"YT1Bepikaaw"

Hupextop MBOY IIP
"COLLL No4'

i \H\gl’lpoxopem{o

Lt S

conienmod ]

;5"’3 "

tofal]

OcHogHoe 10-0OHesHoe mMeHIo 94 obyyarowjuxca MBOY LLIP "COLL Ne 4" e sospacme om
700 11 nem

(pexunm obyueHus ¢ noHeaebHWUKa No NATHULY)
(monHbIN LMKA)



C6opHUK mexHos102U4ecKUXx HopMmamueos, peyenmyp 64100 KynuHapHbix usdenuii 014 wiKonbHo20 numanHusAa Yepa UMM Monsakoeckuii HO.U.
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CébopHuK peuyenmyp 671100 u KyauHapHsuIX uzdenuli 0aa npednpuamuii obuiecmeeHHO20 NUMaHua npu obuieobpasosamenvHoix wkonax Mockea 2004 XnebnpoduHdgopm

NpumepHoe 10-gHeBHOE MeHIO gNA OpraHM3auuM nNUTaHuA ob6weobpasoBaTeNibHbIX LUKOA.

OceHb-3uMma

BO3pacTHas Kateropusa. 7 -11 net

Ne pe- OHepr.
VYrue-
LEenTyp Haunmenosanue 6ioz1a Bexon, v | Benkur | XKupsi r SO T Llennocts,| Ca Mg P Fe B; B2 C A
bl ’ KKaJl
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1 IEHb
3aempax
2 |baToH ¢ MaciIoM H JPKEMOM 20/5/10 6 6,09 18,86 156,86 | 107,19 22,07 120,32 0,85 0,11 0,11 0,16 46,4
686 [Yaii c caxapoM W JINMOHOM 178/15/7 0,2 0,1 13,9 55 2,86 0,73 1,34 0,08 0 0 1,12 0
334 |MakapoHsbl, 3a1IeUE€HHBIE C CHIPOM 190/10 7,8 11,25 26,1 255 174,91 12,07 101,56 0,69 0,04 0,06 0,04 62,4
Cnoba 50 3,5 1,96 18,56 96 17,8 4 18 0,42 0,01 0,01 5,6 2,2
Hmozo 3a6mpak 485 17,5 19,4 77,42 562,86 | 302,76 38,87 241,22 2,04 0,16 0,18 6,92 111
06eo
Kykypy3a KoHCepBUpOBaHHAS 60 2,2 0 3,7 30 9,46 8,18 12,02 0,33 0,04 0,05 0,15 13,5
132 |PacconbHuk "JIeHUHTpaACKUi' CO CMETaHON 200/6 2,87 9,54 27,65 285,34 10,23 16,02 40,96 0,61 0,06 0,04 5,28 | 118,25
423 |bedcrporanor 50/50 9,8 10,49 4,4 202 25,15 17,04 110,16 1,29 0,04 0,1 0,03 | 203,54
508 [Kara rpeuHeBasi pacchlimiaras 150/5 7,1 5,8 28,6 198 53 53 76,04 1,17 0,15 0,11 8,85 29,5
639 |KowmmoTt u3 cMech CyxohpyKTOB 200 0,18 0,09 22,86 89,1 5,64 2,82 3,45 0,75 0,01 0,01 1,44 9,85
X11e0 prkaHO! 30 2,05 0,36 15,8 75 49,77 8,95 71,6 0,29 0,08 0,008 6,8 0,2
X1e6 MIIeHUIHBIN 40 2,75 1,37 13,06 78,9 67,5 6,25 32,25 0,31 0,03 0,075 3,06 5,68
Hmozo 06e0 785 26,95 27,65 | 116,07 958,34 | 220,75 | 112,26 | 346,48 4,75 0,41 0,393 25,61 | 380,52
HUTOI'O 34 JIEHD: 1270 44,45 47,05 | 193,49 15212 | 52351 | 151,13 587,7 6,79 0,57 0,573 32,53 | 491,52
2 IEHD
3asmpax
T [baron c Maciom 20710 4,11 754 | 2486 | 186,86 | 12,86 | 16,97 0 105 [ 0,09 0,03 0 0
3 |3amekanka TBOPOKHASI CO CTYIIIEHHBIM MOJIOKOM 150/15 10,2 9,45 30,35 220,78 98,32 50,94 187,78 1,25 0,16 0,06 1,76 36,5
185 [Yaii ¢ MOJOKOM H caxapom 135/50/15 15 19 15,8 81 53,2 6,09 39,15 0,08 0,01 0,06 0,26 16,58
Hmozo 3aempax 395 15,81 18,39 71,01 488,04 | 164,38 74 226,93 2,33 0,26 0,15 2,02 23,08
Oéeo
576 JOBgolu CBEKHE MOPIHOHHO 100 3,8 51 2,6 14,5 26,9 9,76 19,33 0,63 0,01 0,01 0,45 0,028
153 |Cym kapTodenbHblii ¢ MACHBIMHU (ppHKaIEIbKaMU 200 2,2 2,1 15,1 95,6 10,95 16,74 44,59 0,69 0,07 0,04 5,28 95,35
443 |I1noB ¢ TOBSITUHOM 200/50 14,38 15,5 29,37 435,36 12,5 14,14 42,81 0,8 0,12 0,4 0,34 199,1




639 |Komrmor u3 Kyparu 200 0,8 0,89 30,2 34 98,4 6,25 14 1,7 0,02 0,02 8,6 69,87
Xi1e6 prxaHon 30 2,05 0,36 15,8 75 49,77 8,95 71,6 0,29 0,08 0,008 6,8 0,2
X1e6 MIIeHUYHbINA 40 2,75 1,37 13,06 78,9 67,5 6,25 32,25 0,31 0,03 0,075 3,06 5,68
DPYKT CBEKHUM 100 0,4 0,4 9,8 58 36 0,9 11 0,7 0,03 0,02 ! )
Hmozo 06eo 928 26,38 25,72 | 115,93 791,36 | 302,02 62,99 235,58 5,12 0,36 0,573 31,53 | 375,228
HTOI'O 34 JIEHD: 1323 42,19 44,61 | 186,94 1280 466,4 136,99 | 462,51 7,5 0,62 0,723 33,55 | 428,308

3 IEHb
3asempax
3 |baToH ¢ MaciIoM H CBIPOM 20/10/20 6 6,09 18,86 156,86 | 107,19 17,64 91,31 0,82 0,05 0,06 0,03 29,21

692 |KodelHbIi HAMUTOK HA MOJIOKE 200 2,85 2,95 17 103,55 100 11,57 14,39 0,12 0,1 0,12 0,49 17,1

311 |Kama monognas ~Jlpyxo0a” 195/5 6,2 7,3 22,7 161 141,52 20,36 92,04 0,31 0,04 0,11 0,16 47,3
DPYKT CBSKHIA 100 0,4 0,4 9,8 58 36 9 11 0,7 0,03 0,02 7 5
Umozo 3aempax 550 15,45 16,74 68,36 479,41 384,71 58,57 268,74 1,95 0,22 0,31 7,68 98,61

Obeo

67 |Bunerper 100 0,8 1,4 4,6 34 15,47 10,92 24,26 0,46 0,03 0,02 0,61 | 115,64

139 |Cyn xaprodenbHbIii ¢ 6000BEIMU 200 0 3,3 15,6 115 25,13 10,48 81,4 0,52 0,19 0,08 5,68 14,16

487 |Kypuna oTBapHas C TOMATHBIM COYCOM 100/30 13,56 14,32 3,3 2475 17,63 20,97 89,56 1,08 0,05 0,12 5,82 75,85

[ 516 |MakapoHbI OTBapHbIC 150 55 472 33,3 196 9,31 7,31 40,56 | 0,74 | 0,06 0,02 0 17,7 |

631 |KommoT u3 cBexxux (PpyKTOB 200 0,18 0,09 22,86 89,1 5,64 2,82 3,45 0,75 0,01 0,01 1,44 85,36
Xi1eb prkaHoi 30 2,05 0,36 15,8 75 49,77 8,95 71,6 0,29 0,08 0,008 6,8 0,2
Xi1e0 MIIeHuIHBII 40 2,75 1,37 13,06 78,9 67,5 6,25 32,25 0,31 0,03 0,075 3,06 5,68
Hmozo 06eo 855 24,84 25,04 | 108,52 835,5 190,45 67,7 343,08 | 4,15 0,45 0,333 23,41 | 314,59
HUTOI'O 34 JIEHD: 1405 40,29 41,78 | 176,88 | 1314,91 | 575,16 | 126,27 | 611,82 6,1 0,67 0,643 31,09 | 4132

4 JIEHD
3aempax
T [baton c maciom 20710 4,11 754 | 2486 | 186,86 | 12,86 | 1697 0 1,05 | 0,09 0,03 0 0

693 |Kakao ¢ MomoKoM 200 3,6 3,6 18,3 117 140,5 16,97 101,09 | 0,89 0,03 0,13 0,52 18

311 |Kamia pricoBast MOJIOYHAS JKUIKAS 200/6 51 6,1 12,7 161 141,52 20,36 92,04 0,31 0,04 0,11 0,16 47,3
Cnoba 50 3,5 1,96 18,56 96 17,8 4 18 0,42 0,01 0,01 5,6 2,2
Hmozo 3a6mpax 486 16,31 19,2 74,42 560,86 | 312,68 58,3 211,13 2,67 0,17 0,28 6,28 67,5

Oéeo

576 JOgolu CBEKHE MOPLIHOHHO 100 3,8 51 2,6 14,5 26,9 9,76 19,33 0,63 0,01 0,01 0,45 0,028

124 gi‘;zi g;e"‘e“ KaIlyCTa ¢ Kaproderen i 200/5 1,6 39 5,8 65 2639 | 999 | 2345 | 1,34 | 002 018 | 802 | 1866

374 |PsiOa, TyllIeHHAs MO/ OBOIIAMHM 90 11,4 9,1 32,8 268,97 14,68 25,12 90,95 0,51 0,08 0,07 0,64 274,35

520 [KaprodenbHoe mope 150 3,5 4,9 14,7 136,35 39,55 18,35 83,03 0,08 0,12 0,3 5,36 21,75
Cox (pyKTOBBI# IM/BBITYCK 200 1,35 0,8 20,2 92 34 8 14 1,7 0,02 0,02 4 0
Xi1eb prKkaHoi 30 2,05 0,36 15,8 75 49,77 8,95 71,6 0,29 0,08 0,008 6,8 0,2
X71e6 MIIeHMYHbIH 40 2,75 1,37 13,06 78,9 67,5 6,25 32,25 0,31 0,03 0,075 3,06 5,68
Hmozo 06e0 810 26,45 25,53 | 104,96 730,72 | 258,79 86,42 334,61 | 4,86 0,36 0,663 28,33 | 320,668
HUTOI'O 34 JIEHD: 1296 42,76 4473 | 179,38 | 1291,58 | 571,47 | 144,72 | 545,74 | 7,53 0,53 0,943 34,61 | 388,168




5 1EHD

3asempax
3 |batoH ¢ ceipoM 20/17 0,53 3 7,5 105 191,74 21,9 113,27 1,48 0,09 0,1 0,055 25,2
685 [Yaii ¢ caxapom 185/15 0,2 0 13,7 53 0,4 0 0 0,04 0 0 0 0
342 |Omitet ¢ chlpoM 19278 14,95 1457 | 42,47 336 15543 | 17,31 179 2,57 0,05 0,4 0,05 | 12981
DpyKT CBEKHIHA 100 0,4 0,4 9,8 58 36 9 11 0,7 0,03 0,02 7 5
HUmozo 3aempax 537 16,08 17,97 73,47 552 383,57 48,21 303,27 4,79 0,17 0,52 7,105 | 160,01
Obeo
3/ |Canar "CryneHuecKun 60 2,2 6,3 3,7 30 9,46 8,18 32,02 0,33 0,04 0,05 1,05 96,38
38 |Cym kapTodenpHbIH ¢ KIEIKaMu 200/15 1,7 2,3 115 74 10,23 16,02 40,96 0,61 0,06 0,04 5,28 1,17
159 [3passl MACHBIE C SIMIIOM M COYCOM 90/30 13,52 1,65 9,81 206,35 15,71 20,65 49,83 0,4 0,06 0,11 0 174,56
011 [Puc npumymnieHHbINR 150 1 6,1 19,69 94 15,34 16,34 68,35 0,85 0,04 0,07 1,28 17,7
639 [KommoT u3 u3oMa 200 0,6 0,3 27 104 11,09 2,96 2,96 0,57 0,01 0,05 15 0
X71e0 prkaHoH 30 2,05 0,36 15,8 75 49,77 8,95 71,6 0,29 0,08 0,008 6,8 0,2
X11e0 MIIeHnYHbINA 40 2,75 1,37 13,06 78,9 67,5 6,25 32,25 0,31 0,03 0,075 3,06 5,68
Hmozo 06eo 815 23,82 24,38 | 100,56 712,25 179,6 79,35 298,02 3,36 0,32 0,403 32,47 | 295,69
UTOI'O 34 /IEHD. 1352 39,9 42,35 | 174,03 | 1264,25 | 563,17 | 127,56 | 601,29 8,15 0,49 0,923 39,58 | 455,7
6 JEHD
3asempax
3 Bbaton ¢ ceipom 20717 0,53 3 7,5 105 191,74 21,9 113,27 1,48 0,09 0,1 0,055 25,2
160 |Cym MONIOYHBIN C MAKAPOHHBIMU U3/IETHSIMU 200 13,5 14,4 34,5 300,95 136,68 17,4 94,22 0,2 0,04 0,13 0,52 23,66
185 [Yaii c MOJIOKOM M caxapom 135/50/15 1,5 19 15,8 81 53,2 6,09 39,15 0,08 0,01 0,06 0,26 16,58
DpyKT CBEIKHH 100 0,4 0,4 9,8 58 36 9 11 0,7 0,03 0,02 ! S
Hmozo 3aempax 537 15,93 19,7 67,6 54495 | 41762 | 5439 | 25764 | 246 0,17 0,31 7835 | 7044
Oobeo
T"oporiiex 3e/1eHbIi KOHCEPBUPOBAHHEIN 60 2,2 0 3,7 30 9,46 8,18 12,02 | 033 | 0,04 0,05 0,15 | 135
138 |Cym xapTohenbHbIi ¢ PHIOHBIMH KOHCEPBAMH 200/15 4.2 2,7 45 135 10,57 7,82 44 36 0,58 0,06 0,04 1,53 10,84
462 |Tedrenu U3 TOBSAUHBI C PUCOM 100/20 9,2 17,64 9,87 243 7,92 19,4 92,56 0,79 0,02 0,06 0,46 195,64
916 [MakapoHbI OTBapHbIE 150 9,9 472 33,3 196 9,31 7,31 40,56 0,74 0,06 0,02 0 17,7
639 |Kommor u3 xyparu 200 0,8 0,89 30,2 34 98,4 6,25 14 1,7 0,02 0,02 8,6 69,87
Xneb praHom 30 2,05 0,36 15,8 75 49,77 8,95 71,6 0,29 0,08 0,008 6,8 0,2
X71e0 MIIeHnYHbIH 40 2,75 1,37 13,06 78,9 67,5 6,25 32,25 0,31 0,03 0,075 3,06 5,68
Hmozo 06eo 815 26,7 27,16 | 110,43 791,9 252,93 64,16 307,35 4,74 0,31 0,273 20,6 | 313,43
HTOI'O 34 /IEHD: 1352 42,63 46,86 | 178,03 | 1336,85 | 670,55 | 118,55 | 564,99 7,2 0,48 0,583 28,44 | 383,87
7 JIEHb
Jaempax
1 |baron ¢ maciaom 20/10 411 1,54 24,86 186,86 12,36 16,97 0 1,05 0,09 0,03 0 0
142 |OmueT HATYpATbHBINA 200/5 11,24 10,16 22,95 197,56 155,43 17,31 179 2,57 0,05 0,4 0,05 129,81
685 |Uaii c caxapom 185/15 0,2 0 13,7 53 0,4 0 0 0,04 0 0 0 0
Croba 50 3,5 1,96 18,56 96 17,8 4 18 0,42 0,01 0,01 5,6 2,2
HUmozo 3aempax 485 19,05 19,66 80,07 533,42 186,49 38,28 197 4,08 0,15 0,44 565 | 132,01




0beo
9 Canat u3 cBeXel KamyCcThl, MOPKOBH U KYKYPY3bl 60 0,8 1.4 4,6 85,2 15,47 10,92 24,26 0,46 0,03 0,02 4,67 95,34
132 |Pacconbhuk "JIEHUHIpaACKUi' CO CMETaHOH 200/6 2,87 9,54 27,65 285,34 1_0,23 16,02 40,96 0,61 0,06 0,04 5,28 118,25
482 |3amexaHka U3 MEYCHU C PUCOM 120 13,34 9,61 4,25 123 7,92 19,4 92,56 0,24 0,02 0,06 0,06 201,34
125 |Kaprodens oTBapHOH C MacIOM 150/3 35 2,9 15 102 13,28 19,8 /5,68 0,97 0,09 0,0/ 1,28 17,7
639 |KommoT u3 u3toma 200 0,6 0,3 27 104 11,09 2,96 2,96 0,57 0,01 0,05 15 0
X7e0 prxaHou 30 2,05 0,36 15,8 75 49,77 8,95 71,6 0,29 0,08 0,008 6,8 0,2
X71e0 MIIeHUIHbII 40 2,75 1,37 13,06 78,9 67,5 6,25 32,25 0,31 0,03 0,075 3,06 5,68
DpyKT CBEKHIA 100 0,4 0,4 9,8 58 36 9 11 0,7 0,03 0,02 7 5
Hmozo 06e0 889 26,31 25,88 | 117,16 911,44 211,26 93,3 351,27 4,15 0,35 0,343 43,15 | 443,51
HTOI'O 34 /IEHD: 1374 45,36 4554 1 197,23 | 144486 | 397,75 | 131,58 | 548,27 8,23 0,5 0,783 48,8 | 575,52
8 JEHD
Jaempax
3 |baToH ¢ MacioM H ChIPOM 20/10/20 6 6,09 18,86 156,86 107,19 17,64 91,31 0,82 0,05 0,06 0,03 29,21
334 |MakapoHsbl, 3a1IeUSHHBIE C CHIPOM 150/6 7,8 11,25 26,1 255 174,91 12,07 101,56 0,69 0,04 0,06 0,04 62,4
686 |Yaii c caxapoM W JINMOHOM 178/15/7 0,2 0,1 13,9 55 2,86 0,73 1,34 0,08 0 0 1,12 0
Cnoba 50 85 1,96 18,56 96 17,8 4 18 0,42 0,01 0,01 5,6 2,2
Umozo 3aempax 456 17,5 19,4 17,42 562,86 302,76 34,44 212,21 2,01 0,1 0,13 6,79 93,81
0obeo
615 |MapuHa OBOITHOM ¢ PHIOHBIMU KOHCEPBAMHU 80 0,02 0,6 22,54 65,32 69,2 7,8 18 0,41 0,02 0,02 0,34 94,35
110 f;‘;’;“alfjﬁ”e’“e“ KaIyCTBI € Kaproenem u 200/8 0,05 39 95 | 10325 | 13236 | 1656 | 3692 | 037 | 003 004 | 365 | 2894
48/ |Kypwuia oTBapHas ¢ TOMaTHBIM COYCOM 100/30 13,56 14,32 3,3 2415 17,63 20,9/ 89,56 1,08 0,05 0,12 5,82 15,85
508 [Kama rpeuneBas pacchlmiaras 150/5 7,1 5,8 28,6 198 53 53 76,04 1,17 0,15 0,11 8,85 29,5
631 |KommoT u3 cBeXUX (PPyKTOB 200 0,18 0,09 22,86 89,1 5,64 2,82 3,45 0,75 0,01 0,01 1,44 85,36
Xneb prxaHou 30 2,05 0,36 15,8 75 49,77 8,95 71,6 0,29 0,08 0,008 6,8 0,2
X71e0 MIIeHnYHbIH 40 2,75 1,37 13,06 78,9 67,5 6,25 32,25 0,31 0,03 0,075 3,06 5,68
Hmozo 06e0 843 25,71 26,44 | 115,66 857,07 395,1 116,35 | 327,82 4,38 0,37 0,383 29,96 | 319,88
HTOIO 34 IEHb: 1299 43,21 4584 | 193,08 | 1419,93 | 697,86 | 150,79 | 540,03 6,39 0,47 0,513 36,75 | 413,69
9 JIEHb
Jaempax
2 |baron ¢ Maciom u KEMOM 20/5/10 6 6,09 18,86 156,86 107,19 22,07 120,32 0,85 0,11 0,11 0,16 46,4
693 [Kakao ¢ MOIOKOM 200 3,6 3,6 18,3 117 140,5 16,97 101,09 0,89 0,03 0,13 0,52 18
3 3amnekaHka TBOPOXKHAS CO CTYIEHHBIM MOJIOKOM 150/15 10,2 9,45 30,35 220,78 98,32 50,94 187,78 1,25 0,16 0,06 1,76 36,5
HUmozo 3aempax 400 19,8 19,14 67,51 494,64 346,01 89,98 409,19 2,99 0,3 0,3 2,44 100,9
0obeo
[ 576 |OBOLLM CBEKIE HOPLIHOHHO 100 3,8 5.1 2,6 145 26,9 9,76 19,33 | 0,63 0,01 0,01 0,45 | 0,028
139 |Cym xapTodenbHbIi ¢ 6000BEIMU 200 0 3,3 15,6 115 25,13 10,48 81,4 0,52 0,19 0,08 5,68 14,16
388 |buTouKHM PHIOHEIC C TOMAaTHBIM COYCOM 90/30 15 8,36 20,6 256,35 22,26 34,17 201,54 0,2 0,11 0,13 0,25 116,45




511 |Puc npunyiieHHbIH 150 1 6,1 19,69 94 15,84 16,34 68,35 0,85 0,04 0,07 1,28 17,7
Cok (pyKTOBBIi 200 1 0,8 20,2 92 34 8 14 1,7 0,02 0,02 4 0
Xi1e6 prxaHon 30 2,05 0,36 15,8 75 49,77 8,95 71,6 0,29 0,08 0,008 6,8 0,2
X71e0 MIIeHnYHbIHA 40 2,75 1,37 13,06 78,9 67,5 6,25 32,25 0,31 0,03 0,075 3,06 5,68
Hmozo 06e0 843 25,6 25,39 | 107,55 725,75 241,4 93,95 488,47 45 0,48 0,393 21,52 | 154,218
HUTOI'O 34 IEHD: 1243 45,4 4453 | 175,06 | 1220,39 | 587,41 | 183,93 | 897,66 7,49 0,78 0,693 23,96 | 255,118
10 oenw
3aempax
1 |baron ¢ macnom 20/10 411 7,54 24,86 186,86 12,86 16,97 0 1,05 0,09 0,03 0 0
311 |Kama pricoBast MOJIOYHAS JKUIKAS 180/6 51 6,1 12,7 161 141,52 20,36 92,04 0,31 0,04 0,11 0,16 47,3
692 [Kodelinblii HAMTUTOK HA MOJIOKE 200 2,85 2,95 17 103,55 100 11,57 74,39 0,12 0,1 0,12 0,49 17,1
Cnoba 50 3,5 1,96 18,56 96 17,8 4 18 0,42 0,01 0,01 5,6 2,2
Hmozo 3aempax 466 15,56 18,55 73,12 547,41 272,18 52,9 184,43 1,9 0,24 0,27 6,25 66,6
Obeo
g9 |Ca1aT KapTOGenbHbiii ¢ KyKypy3O  CBOKHM 80 095 | 254 35 7835 | 72,32 7.8 18 041 | 0,02 002 | 234 8964
Or'ypIiOM
153 |Cym xapToenbHbIi ¢ MACHBIMU (pHKaICTbKaMU 200 2,2 2,1 15,1 95,6 10,95 16,74 44,59 0,69 0,07 0,04 5,28 95,35
436 [Kapkoe no-gomarinemy 200 18,9 21,04 30,6 291 22,26 34,17 201,54 0,3 1,34 1,64 0,86 | 124,68
639 |Kommor u3 cMecH cyXxoppyKTOB 200 0,18 0,09 22,86 89,1 5,64 2,82 3,45 0,75 0,01 0,01 1,44 9,85
X11e0 prKaHoi 30 2,05 0,36 15,8 75 49,77 8,95 71,6 0,29 0,08 0,008 6,8 0,2
X71e0 MIIeHnYHbIH 40 2,75 1,37 13,06 78,9 67,5 6,25 32,25 0,31 0,03 0,075 3,06 5,68
Hmozo 06e0 843 27,03 27,5 100,92 707,95 | 228,44 76,73 371,43 2,75 1,55 1,793 19,78 | 3254
HTOIO 34 IEHb: 1309 42,59 46,05 | 174,04 | 1255,36 | 500,62 | 129,63 | 555,86 4,65 1,79 2,063 26,03 392
PacnpedeneHue KanopuiiHocmu cymoyHoz2o | Hopma e | CpedHee
payuoHa Ha omaoenbHble npuemsl NUWU deHb 3Ha4yeHue
KanopuitHocTb 3aBTpakos 20-25% 470-587,5 532,71
KanopuitHoctb 06eaos 30-35% 705-822,5 802,23
[MoKkazamenu (u3uonozu4eckux
nompebHocmeli K/kan B K y Ca Mg P Fe B, B2 C A
CoaepskaHue b6esIkoB, 3KMPOB, YrNeBo10B B
meHto 3a 10 gHelt B % OT KanopUMHOCTM 1334,93 42,88 4493| 182,82 SSER) | et e ipe ! .2 e SERSE || AL
Hopma CaHlMuH 2.3./2.4.3590-20 1175-1410 | 38,5-46,2 23’45(_) 16276?.0- 550-660 | 125-150 | 550-660 6-7,2 0,6-0,72 | 0,7-0,84 30-36 | 350-420




